
 

 

 

REGULAMIN 
konkursu muzyczno-literackiego na „przyśpiewkę ludową”  

zwracającą uwagę na prawidłowe zagospodarowanie 

odpadów tekstylnych w ramach Akcji Sprzątnie Świata 2025 
dla szkół podstawowych i szkół średnich 

z terenu województwa podkarpackiego 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy konkurs (zwany dalej „Konkursem”) skierowany jest do szkół  

podstawowych i szkół średnich z terenu województwa podkarpackiego.  

2. Konkurs organizowany jest na zasadach określonych niniejszym regulaminem  

(zwanym dalej „Regulaminem”).  

3. Konkurs organizowany jest przez Województwo Podkarpackie, adres:  

al. Łukasza Cieplińskiego 4, 35-010 Rzeszów (zwane dalej „Organizatorem”). 

4. Konkurs, na zlecenie Organizatora, obsługuje Stowarzyszenie EKOSKOP  

35-233 Rzeszów, ul. Lubelska 28/4 lok. 1, (zwane dalej „Wykonawcą”). 

5. Konkurs realizowany jest w ramach wojewódzkiej kampanii edukacyjno-infor-

macyjnej Akcji Sprzątanie Świata 2025.  

6. Celem  Konkursu jest zwrócenie uwagi uczestników, ich środowisk szkolnych  

i rodzinnych na potrzebę systemowego zbierania odpadów tekstylnych.  

7. Obowiązek selektywnego zbierania odpadów tekstylnych zgodnie  

z przepisami UE wszedł w życie od 1 stycznia 2025 roku. Selektywnie  

należy zbierać; zużytą odzież, bieliznę, skarpetki, czapki i szaliki, kożuchy, dy-

wany, obrusy, ręczniki, koce, firany, zasłony, ścierki, buty, portfele,  

torebki, plecaki, galanterię skórzaną, pluszowe zabawki itp. Odpady takie  

musza być oddawane do gminnego Punktu Selektywnego Zbierania  

Odpadów Komunalnych (PSZOK). Tak zebrane tekstylia otrzymają  

„drugie życie”. Do tej pory najwięcej tekstyliów wyrzucane było na dzikie wysy-

piska w lasach i na brzegach rzek lub palone w domowych piecach grzewczych 

(kopciuchach), co powodowało poważny wzrost smogu – aż 50 %  

tlenków siarki w smogu pochodziło z spalanej odzieży, innych tekstyliów  

i butów. 

§ 2 

Uczestnicy Konkursu 

1. Uczestnikiem Konkursu jest podkarpacka szkoła podstawowa, lub szkoła śred-

nia reprezentowana przez uczennice i uczniów tworzących „szkolny  

zespół folklorystyczny”  lub występujących jako solistki/ci. 
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2. Udział w konkursie odbywa się za wiedzą Dyrekcji szkoły i pod opieką nauczy-

ciela szkoły. 

3. Uczennice i uczniowie, którzy nie ukończyli 18-roku życia mogą wziąć udział  

w Konkursie za zgodą prawnych opiekunów – wypełniając załącznik nr 1  

do Regulaminu.  

4. Uczestniczki i uczestnicy pełnoletni wypełniają formularz stanowiący załącznik  

nr 2 do Regulaminu. 

§ 3 

Założenia, zasady i przebieg Konkursu 

1. Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie przez „szkolny zespół folklory-

styczny” lub solistkę/tę reprezentującego szkołę autorskiej, trwającej  

nie dłużej niż 90 sekund „przyśpiewki ludowej” której wykonanie zostanie utrwa-

lone w formie filmowego „teledysku”.   

2. Oczekuje się, że treść  przyśpiewek wytłumaczy dlaczego i jak należy  

segregować i selektywnie zbierać tekstylia, gdzie je oddawać, jak wyko-

rzystywać, ewentualnie podkreślając, że tekstyliów, ubrań czy butów  

nie wolno nielegalnie wyrzucać na dzikie składowiska lub palić w piecach 

„kopciuchach” bo wzmaga to zanieczyszczenie powietrza smogiem.  

3. Oczekuje się, że melodia przyśpiewki będzie nawiązywać do ludowego  

folkloru Podkarpacia, a część wykorzystanych słów będzie pochodzić  

z podkarpackiej gwary.  

4. Autorami tekstu, wokalistami, wybierającymi muzykę lub komponującymi  

podkład muzyczny, reżyserami, scenarzystami i operatorami urządzeń  

nagrywających mają być uczennice i uczniowie szkoły, wspierani przez doro-

słych.  

5. Teledysk w całości ma być dziełem autorskim i oryginalnym.  

6. Na początku teledysku ma znaleźć się komunikat o treści: Konkurs Wojewódz-

twa Podkarpackiego inspirowany Akcją Sprzątnie Świata 2025 na „przyśpiewkę 

ludową” zwracającą uwagę na prawidłowe zagospodarowanie odpadów tekstyl-

nych i zużytej odzieży. 

7. Nagranie przyśpiewki w formie teledysku (wykonane za pomocą profesjonal-

nego sprzętu albo telefonu komórkowego) nauczyciel opiekun (w imieniu 

szkoły) umieszcza w serwisie YouTube (lub innym serwisie streamingowym)  

z linkami w mediach społecznościowych, celem umożliwienia Komisji Konkur-

sowej nieodpłatnego odtworzenie nagrania dowolną ilość razy.  

8. Jedna szkoła może zgłosić do Konkursu tylko jedno nagranie z przyśpiewką.  

9. Po zamieszczeniu materiału w serwisie YouTube (lub innym serwisie  

streamingowym) nauczyciel szkolny opiekun Konkursu (w imieniu szkoły) prze-

śle na adresy e-mailowe: mirekruszala@gmail.com oraz a.lewandowska@pod-

karpackie.pl, następującą wiadomość o treści: 

„W imieniu …………………………………………….… (pełna nazwa szkoły)  

zgłaszam do Konkursu Województwa Podkarpackiego przyśpiewkę ludową  

mailto:mirekruszala@gmail.com
mailto:a.lewandowska@podkarpackie.pl
mailto:a.lewandowska@podkarpackie.pl


Zadanie finansowane jest ze środków Województwa Podkarpackiego 

 Strona 3 z 5 

inspirowaną Akcją Sprzątnie Świata 2025 wykonaną przez uczniów (solistę) 

naszej szkoły. Nagranie dostępne jest pod linkiem ……….……………………… 

Imię i Nazwisko opiekuna ………………….……., tel. …………………..…..….. 

(W miejscach wykropkowanych należy wpisać link do nagranego teledysku  
zamieszczonego na serwisie streamingowym oraz dane opiekuna do kontaktu). 

10. Ostateczny termin przesyłania zgłoszeń z linkami do nagrań upływa w dniu  

15 listopada 2025 r.  

11. Szkoły, których teledyski zostaną nagrodzone lub wyróżnione, będą  

miały obowiązek (po powiadomieniu e-mailowym ze strony Wykonawcy)  

wysłać w formie skanu niezbędne komplety oświadczeń (zał. 1 lub zał. 2)  

o zgodzie na udział w konkursie oraz zgody na przetwarzanie danych osobo-

wych i udostepnieniu wizerunku członków „szkolnego zespołu folklorystycz-

nego” na potrzeby Konkursu (zał. 3), dot. RODO (zał. nr 4) oraz o przekazaniu 

praw autorskich do nagrania (jako utworów) na rzecz Organizatora i Wyko-

nawcy (zał. 5). Oryginały ww. oświadczeń przedstawiciele szkoły (opieku-

nowie Konkursu) przekażą w dniu odbioru nagród. Niedostarczenie ww. 

oświadczeń spowoduje dyskwalifikacje w Konkursie. 

§ 4 

Kryteria i sposób wyboru laureatów 

1. O wyłonieniu laureatów Konkursu decyduje Komisja Konkursowa powołana 

przez Organizatora. 

2. W skład Komisji konkursowej wchodzi: 

• trzech przedstawicieli Departamentu Ochrony Środowiska Urzędu  

Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie 

• trzech  przedstawicieli Stowarzyszenia EKOSKOP w Rzeszowie 

3. Spośród udostępnionych i zgłoszonych nagrań Komisja Konkursowa  

wybierze szkoły laureatów nagród finansowych oraz utwory wyróżnione  

dyplomami.  

4. Komisja Konkursowa oceni czy nagrania są zgodne z warunkami i założeniami  

konkursu oraz jak bardzo utwory:  

• są „przyśpiewkami ludowymi” z wykorzystaniem muzycznego folkloru  

i lokalnej gwary,  

• ciekawie i oryginalnie namawiają do segregacji tekstyliów, 

• edukują na rzecz segregacji tekstyliów, 

• wykorzystują charakterystyczny dla przyśpiewek humor. 

5.  Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne i nie podlegają reklamacji.  

6. Osobami uprawnionymi do kontaktów  

▪ po stronie Wykonawcy: koordynator Mirek Ruszała 

e-mail: mirekruszala@ekoskop.pl tel. 668356773 

▪ po stronie Organizatora: Agnieszka Lewandowska,  

e-mail: a.lewandowska@podkarpakcie.pl, tel. 17 743 31 28 

mailto:mirekruszala@ekoskop.pl
mailto:a.lewandowska@podkarpakcie.pl
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7. Rozstrzygnięcie Konkursu, ogłoszenie wyników i wręczenie nagród  

odbędzie się w budynku Urzędu Marszałkowskiego Województwa  

Podkarpackiego w Rzeszowie przy ulicy Lubelskiej 4, w dniu 28 listopada 2025 

r. w sali 105 (I piętro). 

8. Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych dla uczestników spotkania  

finałowego. 

9. W konkursie nie mogą brać udziału pracownicy i przedstawiciele Organizatora 

i Wykonawcy, w tym członkowie komisji oraz członkowie ich rodzin i osoby im 

najbliższe. 

§ 5 

Nagrody i zasady odbioru 

1. Fundatorem nagród dla szkół zwycięzców konkursu jest Organizator.  

2. Pula nagród wynosi 10 000 zł.  

3. W Konkursie zostaną dla szkół przyznane nagrody finansowe 

• Nagroda główna – wartości 4 000 zł, 

• Dwie nagrody drugiego miejsce – wartości po 2 000 zł,  

• Dwie nagrody za trzecie miejsce – wartości po 1 000 zł,  

4. Na uroczystość ogłoszenia wyników zaproszeni będą wyłącznie przedstawiciele 

szkół laureatów – delegacje maksymalnie 4 uczniów wraz z opiekunem,  

które zostaną poinformowane o wynikach konkursu telefonicznie lub poprzez e-

mail. 

§ 6 

Autorskie prawa majątkowe 

1. Organizator i Wykonawca zastrzegają sobie, że przechodzą na ich własność  

nagrodzone nagrania (dzieła), a także nabywają do nich autorskie prawa ma-

jątkowe. 

2. Zgłoszenie do Konkursu teledysku oznacza jednocześnie, że szkoła zgłasza-

jąca nagranie filmik oświadcza, iż grupa uczniów (solista) jest autorem  

przyśpiewki oraz, że przyśpiewka, (teledysk) nie narusza praw własności  

intelektualnej osób trzecich, w tym osobistych i majątkowych praw autorskich.  

3. Zgłaszający jest odpowiedzialny wobec Organizatora i Wykonawcy za wszelkie 

wady prawne pracy i za ewentualne roszczenia osób trzecich, wynikające z na-

ruszenia praw własności intelektualnej. Zgłaszający nagranie zobowiązuje się 

do pokrycia wszelkich roszczeń, których będą dochodziły osoby trzecie  

w stosunku do Organizatora i Wykonawcy, zwalniając Organizatora i Wyko-

nawcę od wszelkich zobowiązań jakie powstaną z tego tytułu.  

4. Zgłoszenie nagrania do Konkursu oznacza, że zgłaszający, którego  

przyśpiewka zostanie nagrodzona oświadcza, że przenosi nieodpłatnie  

na Wykonawcę i Organizatora własność zgłoszonego utworu oraz przenosi nie-

odpłatnie na Wykonawcę i Organizatora autorskie prawa majątkowe  

do nagrania, które zostało nagrodzone na wszystkich polach eksploatacji  

w tym m.in.: utrwalanie i zwielokrotnianie dowolną techniką, wprowadzanie  

do pamięci komputera, Internetu i innych systemów komputerowych,  
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rozpowszechniania poprzez publiczne wyświetlanie, udostępnianie, prezento-

wanie w mediach, wykorzystywanie do promocji oraz wykonywanie zależnych 

praw autorskich.   

5. Przeniesienie własności nagrania oraz autorskich praw majątkowych,  

następuje z dniem przyznania przez Organizatora nagrody.  

§ 7 

Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator  

i Wykonawca. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez  

podmioty, o którym mowa w § 1 ust. 3 i 4 w celu realizacji Konkursu,  

ogłoszenia wyników Konkursu i dla korzystania z autorskich praw majątkowych.  

2. Podanie przez uczestników Konkursu danych osobowych, o których mowa po-

wyżej jest dobrowolne, jednak ich niepodanie lub podanie danych  

nieprawdziwych, bądź nieaktualnych, uniemożliwia wzięcie udziału w konkursie 

i otrzymania przez szkołę jednej z nagród.  

3. Uczestnik w każdej chwili ma prawo dostępu do swoich danych osobowych  

i żądania ich poprawienia, zmiany lub usunięcia kierując żądania do Organiza-

tora i Wykonawcy. 

§ 8 

Postanowienia końcowe 

1. Biorąc udział w Konkursie, szkoła akceptuje Regulamin oraz zobowiązuje się 

do przestrzegania określonych w nim zasad.  

2. Wykonawca nie ponosi odpowiedzialności za brak możliwości odtworzenia  

zgłoszonego do konkursu nagrania na skutek błędów we wskazanym linku  

dostępu czy awarii platformy streamingowej. 

3. Koszty realizacji nagrania oraz przejazdu do miejsca odebrania nagrody  

ponosi wyłącznie szkoła-uczestnik Konkursu.  

4. W uzasadnionych przypadkach Organizator i Wykonawca zastrzegają sobie 

prawo zmian w Regulaminie oraz unieważnienia Konkursu w każdym czasie, 

aż do dnia ogłoszenia wyników Konkursu. 

5. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie  

znajdą właściwe przepisy prawa polskiego.  

6. Regulamin podlega ogłoszeniu poprzez jego publikację na stronie internetowej: 

www.podkarpackie.pl w zakładce „Środowisko”. Regulamin wchodzi w życie  

z dniem jego ogłoszenia na w/w stronie. 
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